N7
Styria (_ vitalis

krisenFest beim Leibnitzer Elterncafé
(ein Angebot der Stadtgemeinde Leibnitz)

Eltern und Padagog*innen kommen ins Gesprdach

Bei unserem letzten Vernetzungstreffen im Retzhof wurde immer wieder der Wunsch nach guten
Elternformaten laut, um psychosoziale Themen besprechen zu kénnen. Vortrage werden oft als nicht
zielfiihrend angesehen, da viele Eltern dazu nicht erscheinen bzw. das Thema psychische Gesundheit
als heikel empfunden wird. Wir versuchen daher, ein moégliches Format vorzustellen, wie Gesprache
zum Thema psychische Gesundheit, Herausforderungen und Lésungsansatze gut gelingen kénnen.

Wir laden Sie daher herzlich ein, beim nachsten Elterncafé Leibnitz am 03. 07. mit dabei zu sein!

Bei Kaffee, Kuchen und Eis mochten wir zum Thema psychische Gesundheit und psychosoziale
Belastungen gemeinsam ins Gesprach kommen und den ungezwungenen Austausch zwischen Eltern,
Padagog*innen und Leiter*innen fordern!

Nach einem kurzen fachlichen Input unserer Psychologin Margit Lintner werden wir Statements und
Zitate auf den Tischen verteilen, zu denen man diskutieren und sich austauschen kann und dies
begleiten.

Datum, Uhrzeit: 03.07.2025, von 14.00 — 16.00 Uhr

Ort: Wohnzimmer Leibnitz, Grazer Gasse 2, 8430 Leibnitz

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Jugendregionalmanagement Sudweststeiermark, Gute Chancen/LebensGroR und Stadtgemeinde
Leibnitz und das Team des Projektes krisenFEST

Ansprechperson bei Fragen:

Inge Zelinka-Roitner

Projekt krisenFEST plus
Inge.zelinka-roitner@styriavitalis.at
0316822094-41
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Gefordert aus Mitieln der Agenda Gesundheitsforderung und des Fonds Gesundes Osterreich
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